Lyzaisky vycvikovy kurz — kvinty A, B a 1.A,B - termin 20. - 24.3.2016

Misto: Haus Alpin - Tauplitzalm 13, A-8982 Tauplitzalm, Rakousko, www.hausalpin.cz, www.dietauplitz.com

Vedouci kurzu: Mgr. Tomas Matéjka, matejka@gymbk.cz, 604 910 346
Dalsi pedagogicky dozor: Mgr. Petr Rychnovsky
Mgr. Dana Kubikova
Mgr. David Kopal
Mgr. Ales Dédecek
Zdravotnik: MUDr. Pavel Novotny
Odjezd - 20.3.2016 v 02:00 od Billy Blansko_(v noci ze soboty na nedéli, sraz v 01:30)

Ve

Piijezd - 24.3.2016 v pozdnich vecernich hodinach k Bille Blansko (predpokladany pFijezd 23:00)

STRAVOVANI ZACINA VECERI 20.3.2016

Cena: 6 500,- K¢
v cené je zahrnuté:
- 4 denni pobyt s polopenzi plus (snidang, vecere, v poledne silna polévka s pecivem)
- rekreacni poplatek
- 5 - denni skipass
- odvoz zavazadel pfi ndjezdu a odjezdu k chaté
- pojisténi (pojisténi 1é¢ebnych vyloh a pojisténi odpovédnosti)

Podminky pobytu: Ubytovani je ve viceldzkovych pokojich s teplou a studenou vodou, WC a sprcha na patfe.
Stravovani je v jidelné formou polopenze plus (snidané formou Svédského stolu, obéd je polévka s pecivem,
veclefe). Zajistény pitny rezim po cely den.

Cely kolektiv ma k dispozici Uschovnu lyZi a po celou dobu pobytu si ruéi za jeji provoz.

Na chaté je pfisny zakaz pouzivani dovezenych elektrickych pfistroja (varné konvice apod.) na
pokojich z bezpeénostnich divodl. Malé spotiebic¢e ano. Platba na chaté je mozna v CZK i Eurem.

Upozornéni:
- na LVVK je nutné mit lyzarskou prilbu
- vycvik neni zaméren pro snowboardové zacatecniky ani na bézecké lyzovani

Doporuceny seznam Vvéci:
- sjezdové lyze (se sefizenym bezpe¢nostnim vézanim dle hmotnosti a dovednosti, dobfe svazané), hiilky, lyzarské
boty, pfilbu, dle moznosti vosky na sjezdovky
- lyZaFské bryle (anebo alespori slunecni), vhodné obleceni pro lyZovani
- obledeni do chaty, ptezdvky
- hygienické potieby, krém na oblicej atd.
- penize na Utratu

- pokud nékteFi z vas jej uzivate pravidelné & na n&jaké Iéky mate ALERGII !!! (NUTNO NAHLASIT ZDRAVOTNIKOVI
CI VEDOUCIMU KURZU PRED ODJEZDEM)

- sebou si vezméte zakladni Iéky (PARALEN, ASPIRIN, CELASKON APOD.)

- prikazku zdravotni pojistovny (staci kopie)

Prohlaseni rodict:
Prohlasuji, Ze Me dit€:......coouuiiiii i e e je zdravotné zpUsobilé k G¢asti na
LVVK a podrobilo se stanovenym pravidelnym ockovanim nebo ma doklad, ze je proti ndkaze imunni nebo ze se
nemduze o¢kovani podrobit pro trvalou kontraindikaci, nejevi zndmky akutniho onemocnéni (horeéky, prdjmu...)
a ve 14 kalendarnich dnech pfed odjezdem na LVVK nepfislo do styku s osobou nemocnou infekénim
onemocnénim nebo podezielou z nakazy ani mu neni nafizeno karanténni opatfeni. Jsem si védom pravnich
nasledkd, které by mé postihly, v pfipadé nepravdivého prohlaseni.
Dale prohlasuji ze:
- vazani lyzi bylo odborné sefizeno
- pfi vdzném onemocnéni nebo zavazném kazeriském prestupku ditéte zajistime jeho odvoz domu na
vlastni naklady
- Ze jsme nezatajili zddné Udaje o zdravotnim stavu naseho ditéte, které by mohly byt zdvazné vzhledem
k ¢&innostem na LVVK (alergie, epilepsie, srazlivost krve, diabetes...). Seznam |ékQ, které dité
pravideln& uZivéa a zplsob jejich uzivani:
- pro pripadny kontakt uvadime telefony platné pro dobu LVVK:

tel:

v dne podpis rodicl



http://www.hausalpin.cz/
mailto:matejka.tom@centrum.cz
tel:_____________________________________________________________

